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Ihre Vorteile auf einen Blick:

- an allen Korperarealen anwendbar

« fiir Frauen und Mdnner geeignet

« iiberschaubarer Zeitaufwand und Kosten
« schmerzfrei

- Anzahl der Behandlungen gering

- ohne Nebenwirkungen

Preisinformation

Alle Preise inkl. Beratung zur Methode
und Kryolipolyse mit EMS-Behandlung

1 Korperareal 2.8 Bauch

60 Min. Kryolipolyse/EMS €220
2 Korperareale 2B Bauch/Hiifte

60 Min. Kryolipolyse/EMS €260
3 Kiirperareale z. B. Bauch/Hiifte/ OberschenkelauBenseiten

60 Min. Kryolipolyse/EMS €300

Eine zusitzliche Lymphdrainage/Beine
(20 Min. im Anschluss) berechnen wir mit jeweils €49

Paketpreis fiir 5 Sitzungen:

1 Korperareal €990
2 Korperareale €1.170
3 Korperareale €1.350

Der Paketpreis st bei der ersten Behandlung komplett in bar oder per EC
zu zahlen. Sie erhalten fiir die weiteren Sitzungen einen Gutschein.
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KRYOLIPOLYSE
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Das Prinzip der Kryolipolyse

Die Kryolipolyse ist ein neues Verfahren mit dem Ziel der lokalen Fett-
zellenreduktion durch kontrollierte Kithlung. Fettzellen sind ndmlich im
Vergleich zu anderen Zellen besonders kdlteempfindlich und schalten
bereits bei einer Temperatur von +4 Grad allmahlich ihre Zellaktivi-
tdten ab. Die Methode soll Fettzellen kristallisieren und innerhalb der
ndchsten Tage und Wochen schrittweise vom Stoffwechsel abbauen.
Die Ergebnisse hdngen vom individuellen Stoffwechsel ab. Nach unse-
ren Erfahrungen kénnen sich positive Ergebnisse in der Regel nach ca.
3 Monaten einstellen. Das Verfahren ist absolut schmerzfrei, besonders
schonend und risikoarm.

Wie lauft die Behandlung ab?

Sie liegen bequem auf einer Liege und bekommen bis zu acht Platten
auf die ausgewdhlten Korperareale gelegt. Diese werden mit einem
Stretchband fixiert. Der Behandler wahlt nach Riicksprache mit [hnen
das passende Programm aus und los geht's. Die Kithlung startet sofort
und wird permanent fiir die Dauer von 50 — 60 Minuten gehalten. Das
Muskelstimulationsprogramm kann in der Stdrke jederzeit angepasst
werden. Die Behandlung ist nicht schmerzhaft. Sie kénnen wdhrend der
Behandlung ganz entspannt liegen und relaxen.

Wie lange dauert eine Behandlung?

Die Behandlung dauert 50 — 60 Minuten. Wahlweise und auf Wunsch
konnen Sie nach der CRYO Behandlung eine mechanische Lymphdrai-
nage erganzen. Die Lymphdrainage unterstiitzt den Abbau der geldsten
Stoffe und reqt zusatzlich den Stoffwechsel an. Je nach Programm dau-
ert die Lymphdrainage zwischen 15 — 20 Minuten.

Sensationelle Erfolge!

Reduktion an Beinen, Hiiften, und Po!

1. Sitzung 1,0kg Gewicht

0,7kg Fettmasse
1. Woche 2,2cm Bauchumfang

1,3 cm Beinumfang

6.Sitzung 48Ky Gewicht ’
41kg Fettmasse :
6. Woche 7,0cm Bauchumfang
39cm Beinumfang

12.Sitzung 83kg Gewidht
71kg Fettmasse '
13, Kyodhis 9,2cm Bauchumfang

59cm Beinumfang

Wie viele Behandlungen benatige ich?

Das hangt von lhrem individuellen Stoffwechsel ab und kommt auf lhre
Zielsetzungen an und wie grof3 die Areale sind, die Sie reduzieren méch-
ten. In der Regel empfehlen wir fiir Bauch/Hifte 5 Behandlungen, fiir die
(Oberarme 3 Behandlungen und fiir Beine incl. Gesdls 10 Behandlungen.

In welchen Abstanden finden

die Behandlungen statt?

Wir empfehlen alle 10 — 14 Tage eine Behandlung. Mindestens sollten
jedoch 7 Tage zwischen den Behandlungen liegen.

Warum zusatzlich EMS?

In allen Applikatoren sind auBerdem EMS Adapter eingebaut. Diese er-
miglichen eine zeitgleiche Stimulation der Muskulatur und des Gewe-
bes, was das Ergebnis positiv beeinflussen kann.

Wie soll ich mich wahrend

der Behandlung ernahren?

Wie bei allen Bodyformingverfahren sollten Sie nach Maglichkeit die
Erndhrung ein wenig anpassen. Wer mehr isst als er verbrennt, wird
schnell das abgebaute Fett wieder auf den Rippen haben. Lebensmittel,
die wenig Insulinausschiittung verursachen, sind wahrend der Behand-
lung zu bevorzugen.

Was ist an der Methode besonders?
Die Methode hat keine Nebenwirkungen.

Welche Kontraindikationen gibt es?

Es gibt nur sehr wenige Kontraindikationen. Dazu gehdren z. B. Herz-
schrittmacher, Epilepsie, Schwangerschaft, schwere Herz-Kreislauf Er-
krankungen, Thrombosen, schwere Leber- oder Nierenerkrankungen,
Krebs, akute Infekte.

Fiir wen ist die Kryolipolyse geeignet?

Das Verfahren ist fiir Frauen und Manner gleichermaRen geeignet. Be-
handlungen fiir Personen unter 18 Jahre bediirfen der Zustimmung der
Eltern und/oder des behandelnden Arztes.

Fett weg mit Kalte!



